
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

このビデオは、「いじめ」という行為を例に、登場人物それぞれの気持ちを考えることを通して、他人への 
思いやりやいたわりの心といった人権尊重意識を養うことを目的としています。 
また、このビデオを鑑賞し、考えた結果を基に話し合う授業の進め方や授業展開、板書などの事例が紹介され

ています。ぜひ、ご活用ください。 
                       

ソレイユさがみ 新着図書・ビデオ NEWS 
〔発行･お問合わせ先〕 
相模原市立男女共同参画推進センター  
（ソレイユさがみ） 
〒229－1103相模原市橋本６－２－１ 

 TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776 
〈ホームページ〉 
http://www.city.sagamihara..kanagawa.jp/
profile/danjyo/hpb/index.html 

「ひとすじの道―中村道子ライフストーリー」   中村 道子  国際女性の地位協会 
 国連総会において女性差別撤廃条約が採択されたのは、1979年のことです。その年の日本代

表は赤松良子氏、代表代理が中村道子氏でした。この条約は1985年6月、日本政府によって批

准されました。中村氏は、1919年の生まれですが、当時としては珍しく、生後間もなくから11
歳までアメリカで育ち、女子大を卒業しています。このような環境を生かし、女性の地位向上

に貢献する活動をたゆまずしてきました。彼女は、「恵まれていればいるほど社会に恩返しをし

なければいけない」と語ります。条約批准の陰の功労者を知ることができます。（伊藤）                 

                                     
「もっといいことが起こる今日のヒント」      船井 ゆかり    海竜社 

人間は気持のもち方、ものごとのとらえ方ひとつで幸せになったり、不幸になったりするもの

です。自分の心をいい方向に向け、家族や、まわりの人々に感謝の気持で接して生きていけば、

必ずいいことがいっぱい起こるようになるのです。 
若々しい感性で綴ったエッセイの中には、運のよくなるちょっとしたコツと、毎日をハッピ

ーに生きていくためのヒント満載！ 願いは必ず叶うもの。素適な人生を歩んでいくための 
ヒントを教えます。                           （中西） 
「物語が生きる力を育てる」            脇 明子     岩波書店 
なぜ子供たちに本を読んで欲しいと思うのだろう…との問いに20年余りの歳月をかけて模索

研究し、時にはこどもの遊ぶ現場におもむき、観察するなどして書き上げた珠玉の書。著者は

乳幼児期から幼児期の、真っ白な心のキャンバスに絵本の世界から児童文学まで、昔話や民話

そして神話等の物語が子供の情操教育になぜ大事なのか、又成長期の要素としていかに人格形 
成等に役立つのかを、８章からなる物語を紐解きながら明快に説いています。 （西岡） 

「女ひとり定年後を生きる」            市川 泰子  インパクト出版会 
題名から「女独り」の孤独で寂しい老婦人を想像しますが、そんなマイナスイメージを少しも感じさせ

ないパワーで、地域の文化活動に邁進する女性の姿があります。著者は昭和６年生まれ。女学校卒業後、 
40年間市職員として育んできた地域の文化活動を、定年後「カルチャーサロン」を主宰し実現しています。

家庭の事情で大学に行けなかった、結婚できなかった、とこぼすお嬢さんの面がところどころ散見されて

ほほえましい。まさに、サムエル・ウルマンの「青春とは心の若さである。」を地で往っている。これから

地域活動を目指す方々には大いに参考になる書です。                （萩原） 
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 【ソレイユさがみ情報コーナー利用ガイド】 

・利用時間                     ・貸出冊数   
  ９：００～２２：００（毎月第４月曜日 休館日）    図書  ６冊  ２週間以内 

   ビデオ  １本  ２週間以内       
                         ・各地の男女共同参画情報誌が閲覧できます。 
                         ・ビデオリストからビデオを館内で鑑賞できます。 

 貸出 返却 貸出券 リクエスト 
 9:00～17:00 ○ ○ ○ ○ 
17:00～22:00 ○ ○ × × 

 

※ 〇印は表面記載のもの 

 No 書     名 著   者 出版社 出版年 備    考 

 1 女児に対する差別と暴力 房野 桂他 明石書店 2007 ジェンダー 

 ② 
ひとすじの道ー 

中村道子ライフストーリー 
中村 道子 国際女性の位協会 2007  

 3 
やもめぐらし 

ー寡婦の文化人類学ー 
椎野 若菜 明石書店 2007   

 4 カップルが親になるとき 
キャロリン・ 

   コーワン他 
勁草書房 2007 子育て 

 5 子どもと親と性と生 安達 倭雅子 東京シューレ出版 2007 教育 

 6 ボケない！生き方 金子 満雄 海竜社 2006 介護 

 ⑦ 
もっといいことが起こる 

  今日のヒント 
船井 ゆかり 海竜社 2006 こころ 

 8 前向きな自分になる方法 
スーザン・ 

   ジェファーズ 
大和書房 2006   

 9 女性社員活躍支援事例集 日本経済連出版編 日本経済連出版 2007 仕事 

 10 ２０代でお店をはじめました 田川 ユミ 雷鳥社 2006   

 11 女性の医学オール百科 星野 寛美監修 新星出版社 2007 健康 

 12 子宮がん・卵巣がんと  ともに生きる 宇津木 久仁子 保健同人社 2007   

 13 
デート DV 

ー愛か暴力か、見抜く力があなたを救うー 
遠藤 智子 KK ベストセラーズ 2007 DV 

 14 ママ、あたしを好きになって 白河 紫枝 さんこう社 2007   

 15 ３さいまるごとひゃっか のぶみ ひかりのくに 2007 絵本 

 16 てんてんおやすみ 梅田 俊作他 新日本出版社 2007   

 17 くりんくりんごーごー 佐々木マキ 福音館書店 2008   

 18 あっぱれアスパラ郎 川端 誠 BL 出版 2007   

 19 無愛想なアイドル 杉本 りえ ポプラ社 2007 児童書 

 20 いまは話したくないの 
ジニー･フランツ・ 

 ランソン 
大月書店 2007   

 21 
わかりやすいセクシャル・ハラスメント 

裁判例集 
２１世紀職業財団 ２１世紀職業財団 2005 その他 

 ○22 物語が生きる力を育てる 脇 明子 岩波書店 2008   

 ○23 女ひとり定年後を生きる 市川 泰子 インパクト出版会 2007   

 24 インターネットの光と影 Ver．３ 情報教育学研究会編 北大路書房 2006   

 25 人権啓発ビデオ  「プレゼント」   財）人権教育啓発推進センター 2004 ビデオ 

 


